
Prevención de  
resbalones, tropiezos  

y caídas

AF Group (Lansing, Mich.) y sus subsidiarias son un proveedor líder de soluciones de seguros innovadoras. Las pólizas de seguro pueden ser emitidas por cualquiera de las siguientes sociedades dentro de AF Group: Accident Fund Insurance Company of America,  
Accident Fund National Insurance Company, Accident Fund General Insurance Company, United Wisconsin Insurance Company, Third Coast Insurance Company o CompWest Insurance Company.

23432 Póster de AF Group sobre resbalones, tropiezos y caídas - 1/2021

Prevención de resbalones
•	Reduzca la velocidad y acorte los pasos
•	Use pasillos marcados designados
•	Lleve los dedos de los pies ligeramente hacia adelante y haga giros 

amplios
•	Use calzado que ofrezca tracción adecuada
•	Limpie los derrames o fugas
•	 Designe áreas de almacenamiento seguras para los productos químicos y 

equipos
•	Sea cauteloso en las superficies lisas

Prevención de tropiezos
•	Tómese su tiempo y observe hacia dónde se dirige
•	Mantenga despejadas las áreas de alto tránsito
•	Mantenga los cables de electricidad fuera de los pasillos
•	Pegue con cinta los cables de extensión
•	Cierre los cajones de los archivadores
•	Tenga cuidado al pasar de una superficie a otra
•	Asegure las alfombras y los hilos sueltos
•	Sea cauteloso cuando transporte una carga
•	Guarde adecuadamente las rampas y planchas de acceso en áreas de 

muelles de carga

Prevención de caídas
•	Asegúrese de contar con iluminación adecuada
•	Repare las escaleras y barandas sueltas o rotas
•	No use las escaleras ni los pasillos como áreas de almacenamiento
•	Retire las escaleras de servicio con peldaños o escalones rotos


